Homens a partir dos 40 anos,

procurem o servigo de saude
0 Menos uma vez por ano.

Prevenir a doen¢a no homem
é melhorar sua salde
e qualidade de vida:

’a\ ADOTE UMA ALIMENTACAO SAUDAVEL

\ NAO FUME E EVITE BEBIDAS ALCOOLICAS
' PRATIQUE EXERCICIOS FiSICOS

No dia 28 de novembro
17 as 20 horas

Orientacdes

Vacinagao
Exames PSA e BK
Afericdode P.A.



